
cafe de HAZERU MENU
◆本日の SWEETS◆

黒板をご覧ください。

卵や乳製品・白砂糖不使用
オーガニック中心の材料で作っています。
また果物は地元産オーガニックのものを
できる限り使っています

単品

・本日のスープ　　　　　　　　　　　 450-

・玄米ごはんを練り込んだパン or ご飯  230-

・ご飯大盛り                         100-

・ごはんおかわり                     200-

・おかず大盛り　　　　　　　　　　　 200-

・化学調味料不使用でオーガニック中心の材料で調理しています
・天然酵母パンは無農薬ごはんを練り込んだパンです
・七分つきごはんは農薬不使用米★スイーツ＆ドリンク付セット★　＋650-

・ドリンク１杯 [ 各種珈琲 ( 豆 / 玄米 / 穀物 ) or 各種紅茶 or ハーブティー yogi]
　　※＋100 円でカフェオレ or チャイ or ココア or りんごジュース or 梅シロップ
・選べるスイーツ１品　[ 黒板から１種類お選びください ]

●エネルギーランチプレート●　1380-
[ プレート内容 ]
★本日のスープ   ★天然酵母パン or 七分つきごはん（どちらかお選びください。）
★本日の主菜、その他副菜付き。（内容は黒板をご覧ください）

※追加料金をいただくスイーツもあります

SWEETS

エネルギーランチプ
レート

※表示価格は全て税込です



cafe de HAZERU MENU

Drink

◆coffee◆

・Spcialitycoffee- キャラメラード　（hot or ice）　　450-

・カフェオレ　（hot or ice）　　500-

・穀物珈琲　（hot or ice）　　　450-

・玄米珈琲　（hot or ice）　　　450-

◆Tea◆

・オーガニック紅茶　（hot or ice）　450-

・ハーブティ yogi      （hot or ice）  450-

o-coffee さん ( 大台町 ) の自家直焙煎
キャラメル＋ラード（はちみつ）のような甘味とコク、
ナッツのような香ばしさとアロマ
ブラジル山岳地帯マッタス・デ・ミナスで栽培されています

野茶い栽培（大麦、ライ麦、チコリ、ビート）ノンカフェイン

キャラメラード珈琲と有機豆乳のカフェオレ

◆Soy◆

・豆乳スパイスチャイ　（hot or ice）　　500-

・豆乳ココア　（hot or ice）　　　　　500-

◆Juice◆

・100%りんごジュース　　　　　450-

・梅シロップ（炭酸 or 水割 or お湯割）　450-

有機紅茶・有機カルダモン・有機シナモン・有機生姜
有機クローブ・有機黒胡椒と有機豆乳を使用したチャイ
砂糖不使用ですが、ご利用の方にはおつけいたします

有機ココアと有機豆乳
砂糖不使用ですが、ご利用の方にはおつけいたします

自家栽培の梅をシロップにしました

ランチまたはスイーツと共に御注文いただくと
ドリンクは 50 円引きです

ハゼールの情報は主に

　Instagramで発信しています

毎週のメニューや

営業日のお知らせ等

お伝えしています。

ぜひフォローお願いします

くぼちゃんファームの自然栽培イセヒカリ使用　ノンカフェイン

※表示価格は全て税込です


